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“kgjh ,oa xzkeh.k {ks= ds ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa 

dh “kSf{kd :fp dk rqyukRed v/;;u  
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eq[; 'kCn % “kgjh ,oa xzkeh.k] ek/;fed Lrj] “kSf{kd :fp] rqyukRed v/;;u]  

fd”kksj o fd”kksfj;ksaA       
izLrkouk  

f”k{kk euq’; ds thoui;±r pyus okyh ,d lkekftd izfØ;k gSA 

blds }kjk dksbZ lekt vius lnL;ksa dks viuh iwoZ lafpr lH;rk vkSj 

laLÑfr ls ifjfpr djkrk gS vkSj mUgsa bl ;ksX; cukrk gS fd os viuh 

lH;rk ,oa laLÑfr esa fujarj fodkl dj ldsaA f”k{kk ds }kjk euq’; dh 

tUetkr “kfDr;ksa dk fodkl fd;k tkrk gSA blds ek/;e ls fo|ky;ksa ea 

Kku dyk dkS'ky rFkk vPNs O;ogkj dk fodkl fd;k tkrk gSA f”k{kk ekuo 

dh vewY; oLrq gSA f”k{kk lekt vkSj ekuo dh vkRek gS rFkk mlds fodkl 

esa lgk;d gSA ;fn lekt ekuo dk niZ.k gS rks ekuo f”k{kk dk niZ.k gSA 

vFkkZr euq’; tUe ls ysdj e`R;q rd vius thou esa tks o`f) djrk gS ftu 

ftu igyqvksa dk fodkl djrk gS og lc f”k{kk ls laHko gSA 

f”k{kk ekuo thou dh vfuok;Z vko';drk gSA euq"; vius tUe ds 

ckn ls gh f”k{kk xzg.k djuk izkjaHk dj nsrk gS vkSj f”k{kk dh ;g izfØ;k 

pyrh jgrh gSaA izkjaHk eas f”k{kk iznku djus dk dk;Z ?kj&ifjokj ,oa leqnk; 

dgrs gSaA rRi'pkr O;fDr vkSikpkfjd lk/kuksa tSls fo|ky;] egkfo|ky; esa 

f”k{kk izkIr djrk gSA izkjaHk esa tgka f”k{kk }kjk ckyd vius xq# ls Kku ,oa 

lwpuk,a izkIr djrk Fkk] ogha vkt f”k{kk dk vFkZ dkQh O;kid gks x;k gSA 

f”k{kk ds }kjk ckyd dk lok±xh.k fodkl fd;k tkrk gSA f”k{kk euq"; dks 

,slk ifjos'k iznku djrh gS tgka O;fDr dk fujarj loksZrksUeq[kh fodkl gksrk 

gSA 

Nk= ds loZrksUeq[kh fodkl ds mÙkjnkf;Ro esa f”k{kd dh vge 

Hkwfedk gSA ftlds QyLo:i f”k{k.k laLFkkuksa dk mÙkjnkf;Ro gS fd og 

v/;kidksa dks lqfu;ksftr ,oa lqxfBr izf”k{k.k iznku djsa ftlls og Hkh vius 

Nk=ksa ds lok±xh.k fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku ns Hkkjr esa f”k{kd f”k{kk cgqr 

gh misf{kr jgh ;|fi bldk lh/kk laca/k f”k{kk dh xq.koÙkk ls gksrk gSA ns'k 

dh okafNr izxfr ds fy, f”k{kd f”k{kk esa leqfpr lq/kkj ykuk vko';d gksrk 

gSA 

Lkkjka'k 

f”k{kk ds }kjk ckyd dk lok±xh.k fodkl fd;k tkrk gSA f”k{kk 

euq"; dks ,slk ifjos”k iznku djrh gS tgka O;fDr dk fujarj loksZrksUeq[kh 

fodkl gksrk gSA Nk= ds loZrksUeq[kh fodkl ds mÙkjnkf;Ro esa f”k{kd dh 

vge Hkwfedk gSA ftlds QyLo:i f”k{k.k laLFkkuksa dk mÙkjnkf;Ro gS fd 

og v/;kidksa dks lqfu;ksftr ,oa lqxfBr izf”k{k.k iznku djsa ftlls og Hkh 

vius Nk=ksa ds lok±xh.k fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsA “kSf{kd yfC/k euq’; 

ds lok±xh.k fodkl esa ,d egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh gS vkSj “kSf{kd miyfC/k 

dks izHkkfor djus okys vusd dkjd gS bl v/;;u esa 200 Nk=ksa dks 

U;k;nZ'k ds :i esa fy;k x;k gSA ¼100 fd”kksj & 100 fd”kksfj;ka½ cPps ds 

euksoSKkfud fo'ys"k.k ls Kkr gksrk gS fd cPps esa O;fDrxr fofHkUurk,a gksrh 

gSaA ;g ns[kk x;k gS fd ,d gh fo’k; esa ,d tSlk v/;kidksa ls f”k{kk xzg.k 

djrs gq, Hkh ckydksa dh :fp;ksa esa fofHkUurk ik;h x;h gSA “kgjh {ks=ksa esa 

:fp;ksa dk i;kZIr fodkl gksrk gS vkSj mudh :fp;ka foKku rduhdh rFkk 

okf.kT; vkfn fo’k;ksa eas vf/kd gksrh gS tc dh xzkeh.k {ks=ksa esa fd”kksj o 

fd”kksfj;ksa fd “kSf{kd :fp dyk] Ñf’k rFkk xg̀ foKku tSls fo’k;ksa eas gksrh 

gSA “kgjh fd”kksj o fd”kksfj;ksa dh “kSf{kd :fp;ka xzkeh.k fd”kksj o fd”kksfj;ksa 

dh “kSf{kd :fp;ksa ls fHkUu gksrh gSA  
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 cPps ds euksoSKkfud fo'ys"k.k ls Kkr gksrk gS fd cPps 

esa O;fDrxr fofHkUurk,a gksrh gSaA ;g ns[kk x;k gS fd 

,d gh fo’k; esa ,d tSlk v/;kidksa ls f”k{kk xzg.k 

djrs gq, Hkh ckydksa dh :fp;ksa esa fofHkUurk ik;h x;h 

gSA vf/kxe ds lS)kafrd :i ls Li’V gS fd ckyd 

viuh :fp ds vuqlkj gh f”k{k.k xzg.k djrk gSA ;g 

ckr Li’V gS fd izHkkoh vf/kxe cPps dh :fp;ksa ds 

fo:) ugha fd;k tk ldrk gSA ysfdu “kSf{kd miyfC/k 

dks izHkkfor djus okys vU; dkjd Hkh gSa tSls lkekU; 

rFkk fo”ks’k ;ksX;rk] v/;;u ds {ks= esa :fp] mldh 

v/;;u laca/kh vknrsa] ?kjsyw rFkk fo|ky; vkfn dk 

okrkoj.k rFkk vkfFkZd ifjfLFkfr;ka vkfnA “kSf{kd yfC/k 

euq’; ds lok±xh.k fodkl esa ,d egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh 

gS vkSj “kSf{kd miyfC/k dks izHkkfor djus okys vusd 

dkjd gS ijarq “kks/kdrkZ ds fopkj esa lcls izHkkoh dkjd 

cPps dh :fp gS tks og fdlh vf/kxe {ks= esa j[krk 

gSA :fp&lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k dks lapkfyr djus 

okyh dsanzh; “kfDr gS ,oa :fp cPpksa dks dsoy lh[kus 

esa gh lgk;rk iznku ugha djrh cfYd muds n`f"Vdks.kksa 

izòfÙk;ksa rFkk vU; O;fDrRo lacaf/kr fo'ks"krkvksa ds 

fuekZ.k esa lgk;d gksrh gSA ;g Nk=ksa ds O;fDrRo ds 

fuekZ.k dks fn'kk funsZf'kr djrk gSA 

“kSf{kd :fp 

:fp ls rkRi;Z dk;Z fo”ks’k ds izfr fof'k"V 

izfrfØ;k ls gSA fo|kFkhZ ftl fo’k; dks vius Lrj ds 

vuqlkj ljy o larqf’V iznk;d ekurk gS] djrk gSA 

mlh esa viuh :fp iznf”kZr djrk gSA bls ckyd dh 

“kSf{kd :fp ds :i esa LohÑr fd;k tk ldrk gSA 

v/;;u ds mn~ns”;  

1- xzkeh.k {ks= ds fd”kksjksa dh “kSf{kd :fp dks v/;;u 

djukA 

2- xzkeh.k {ks= dh fd”kksfj;ksa dh “kSf{kd :fp dk 

v/;;u djukA 

3- “kgjh {ks= ds fd”kksjksa dh “kSf{kd :fp dk v/;;u 

djukA 

4- “kgjh {ks= dh fd”kksfj;ksa dh “kSf{kd :fp dk 

v/;;u djukA 

v/;;u dh ifjdYiuk,a 

1- “kgjh fd”kksjksa o fd”kksfj;ksa dh “kSf{kd :fp esa dksbZ 

lkFkZd varj ugha gSA 

2- xzkeh.k fd”kksj o fd”kksfj;ksa dh “kSf{kd :fp esa dksbZ 

lkFkZd varj ugha gSA 

3- “kgjh fd”kksj xzkeh.k fd”kksjksa dh “kSf{kd :fp esa 

dksbZ varj ugha gSA 

4- “kgjh fd”kksfj;ksa ,oa xzkeh.k fd”kksfj;ksa dh “kSf{kd 

:fp esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA 

U;kn'kZ 

1- bl v/;;u esa fcykliqj ftys ds 4 jktdh; 

ofj”B ek/;fed fo|ky;ksa dks lfEefyr fd;k x;k 

gSA 

2- 200 Nk=ksa dks U;kn'kZ ds :i esa fy;k x;k gSA 

¼100 fd”kksj & 100 fd”kksfj;ka½ 

 

vkadM+ksa ds ladyu dh fof/k 

“kks/kdrkZ us fooj.kkRred losZ{k.k fof/k dk 

mi;ksx fd;k gSA 

lkaf[;dh rduhd 

e/;eku] izekf.kd fopyu] Vh js”kksaA 

“kks/k mid.k 

MkW- ,l-ih- dqyJs"B dk “kSf{kd :fp izi=A 

iznrksa dk fo”ys’k.k ,oa fu’d’kZ 

lkj.kh&1 

“kgjh fd”kksjksa o fd”kksfj;ksa dh “kSf{kd :fp esa dksbZ 

lkFkZd varj ugha gSA 

fyax enksadh  

la[;k 

e/;eku izekf.kd 

fopyu 

la[;k lkFkZdrk 

 

fd”kksj¼'kgjh½ 50 6-5 3-94  

2-60 

 

0-05 fd”kksfj;ka 

¼'kgjh½ 

50 5-00 4-09 

mijksDr lkj.kh dk voyksdu djus ls Kkr 

gksrk gS fd ^Vh* ewY; 2-60 gS tks 0-05 ij lkFkZd gSA 

“kgjh fd”kksjksa dk e/;eku 6-5 vkSj “kgjh fd”kksfj;ksa dk 

e/;eku 5-00 gS tks fd “kgjh fd”kksjksa ds e/;eku ls 

de gSA vr% “kgjh fd”kksjksa esa “kSf{kd :fp “kgjh 

fd”kksfj;ksa dh rqyuk esa vf/kd gSA budh “kSf{kd :fp eas 

lkFkZd varj gSA vr% tks ifjiDork dh xbZ Fkh og 

lR; gSA lewfpr lehdj.k ;k v/;;u djus ls Li’V 

gksrk gS fd fd”kksjksa dh “kSf{kd :fp fd”kksfj;ksa dh 

rqyuk esa rduhdh f”k{kk esa vf/kd gSA ijarq orZeku 

le; ls yM+fd;ksa us Hkh rduhdh fo’k;ksa dh i<+kbZ ij 

tksj nsuk izkjaHk dj fn;k gS vkSj og bl fo’k; dks 

ilan djus yxh gSaA ijarq fQj Hkh ns[kus ls irk pyrk 

gS fd rduhdh f”k{kk esa yM+dksa ds }kjk T;knk :>ku 

ns[kus dks feyrk gSA fd”kksj fd”kksfj;ksa dh :fp;ksa esa 

i;kZIr varj gSA vr% ifjdYiuk vlR; izrhr gksrh gSA 

lkj.kh&2 

xzkeh.k fd”kksj o fd”kksfj;ksa dh “kSf{kd :fp esa dksbZ 

lkFkZd varj ugha gSA 

fyax enksa 

dh 

la[;k 

e/;eku izekf.kd 

fopyu 

la[;k lkFkZdrk 

fd”kksj 

¼xzkeh.k½ 

50 5-06 2.46  
0.56 

 
0-05 

fd”kksfj;ka 

¼xzkeh.k½ 

50 5.85 1.85 

mijksDr lkj.kh dk voyksdu djus ls Kkr 

gksrk gS fd ^Vh* ewY; -56 gS tks 0-05 ij lkFkZd gSA 

xzkeh.k fd”kksfj;ksa dk e/;eku xzkeh.k 5-85 gS vkSj  

xzkeh.k fd”kksjksa dk e/;eku 5-06 tks fd xzkeh.k 

fd”kksfj;ksa  ds e/;eku ls de gSA vr% xzkeh.k fd”kksj 

o fd”kksfj;ksa dh “kSf{kd :fp esa dksbZ lkFkZd varj ugha 

gSA vr% tks ifjiDork dh xbZ Fkh og lR; gSA 
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 lkj.kh&3 

“kgjh fd”kksj xzkeh.k fd”kksjksa dh “kSf{kd :fp esa dksbZ varj ugha gSA 

fyax enksa dh la[;k e/;eku izekf.kd fopyu la[;k lkFkZdrk 

fd”kksj ¼'kgjh½ 50 6-5 3-94 2-50 0-05 

fd”kksj ¼xzkeh.k ½ 50 5-06 2.46 

mijksDr lkj.kh dk voyksdu djus ls Kkr 

gksrk gS fd ^Vh* ewY; 2-50 gS tks 0-05 ij lkFkZd gSA 

“kgjh fd”kksjksa dk e/;eku 6-5 vkSj xzkeh.k fd”kksjksa dk 

e/;eku 5-06 gS tks fd “kgjh fd”kksjksa ds e/;eku ls 

de gSA vr% “kgjh fd”kksjksa esa “kSf{kd :fp dh rqyuk esa 

vf/kd gSA budh “kSf{kd :fp eas lkFkZd varj gSA vr% 

tks ifjiDork dh xbZ Fkh og lR; gSA 

lewfpr lehdj.k ;k v/;;u djus ls Li’V 

gksrk gS fd “kgjh fd”kksjksa dh “kSf{kd :fp xzkeh.k 

fd”kksjksa dh rqyuk esa rduhdh f”k{kk esa vf/kd gSA “kgjh 

fd”kksj xzkeh.k fd”kksjksa dh :fp;ksa esa i;kZIr varj gSA 

vr% ifjdYiuk vlR; izrhr gksrh gSA 

lkj.kh&4 

“kgjh fd”kksfj;ksa ,oa xzkeh.k fd”kksfj;ksa dh “kSf{kd :fp esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA 

fyax enksadh la[;k e/;eku izekf.kd fopyu la[;k lkFkZdrk 

fd”kksfj;ka ¼xzkeh.k½ 50 6-5 3-94 2-50 0-05 

fd”kksfj;ka ¼'kgjh½ 50 5-00 4-09 

 

mijksDr lkj.kh dk voyksdu djus ls Kkr 

gksrk gS fd ^Vh* ewY; 2-50 gS tks 0-05 ij lkFkZd gSA 

xzkeh.k fd”kksfj;ks dk e/;eku 6-5 vkSj “kgjh fd”kksfj;ksa 

dk e/;eku 5-00 gS tks fd xzkeh.k fd”kksfj;ks ds 

e/;eku ls de gSA vr% xzkeh.k fd”kksfj;ks esa “kSf{kd 

:fp “kgjh fd”kksfj;ksa dh rqyuk esa vf/kd gSA budh 

“kSf{kd :fp eas lkFkZd varj gSA vr% tks ifjiDork dh 

xbZ Fkh og lR; gSA 

lewfpr lehdj.k ;k v/;;u djus ls Li’V 

gksrk gS fd xzkeh.k fd”kksfj;ks dh “kSf{kd :fp “kgjh 

fd”kksfj;ksa dh rqyuk esa rduhdh f”k{kk esa vf/kd gSA 

fu’d’kZ ,oa lq>ko 

bl izdkj izLrqr “kks/k dk;Z ls izkIr 

miyfC/k;ka bl izdkj gS& 

1- “kgjh Nk=ksa dh “kSf{kd :fp mPp Lrj ikbZ x;h 

gSA “kgjh fd”kksjksa dh Hkkafr “kgjh fd”kksfj;ksa ij Hkh 

muds okrkoj.k dk izHkko gksrk gSA budh :fp;ksa 

ds fuekZ.k ij buds ikfjokfjd okrkoj.k o 

jgu&lgu rFkk “kgjhdj.k dk izHkko gksrk gSA 

2- xzkeh.k fd”kksjksa dh :fp;ksa ij muds ikfjokfjd 

dk;ks± dk izHkko T;knk gksrk gSA 

3- xzkeh.k ifjos’k dk izHkko ogka jgus okys lHkh 

O;fDr;ksa ij iM+rk gSA xzkeh.k fd”kksfj;ksa dh 

:fp;ksa ij Hkh xzkeh.k jgu&lgu rFkk fØ;k& 

dyki dk O;kid izHkko iM+rk gSA 

“kks/kdrkZ us vuqiiqj ftys ds rhu xzkeh.k rFkk 

rhu “kgjh fo|ky;ksa dk pquko dk mu fo|ky;ksa ds 

fd”kksj@fd”kksfj;ksa dh “kSf{kd :fp esa i;kZIr varj gSA 

“kgjh {ks= ds fd”kksj o fd”kksfj;kas dh “kSf{kd :fp;ka 

foKku rduhdh vkSj okf.kT; vkfn fo’k;ksa esa vf/kd 

gksrh gS tcfd xzkeh.k {ks=ksa ds fd”kksj o fd”kksfj;ksa dh 

“kSf{kd miyfC/;ka Ñf’k dyk rFkk x`g foKku vkfn 

fo’k;ksa eas vf/kd gksrh gSA blh izdkj “kgjh fd”kksj o 

fd”kksfj;ksa dh “kSf{kd miyfC/k foKku rduhdh rFkk 

okf.kT; tSls fo’k;ksa esa dyk] Ñf’k rFkk x̀g foKku dh  

 

vis{kk vf/kd gksrh gSA nwljh rjQ fd”kksj@fd”kksfj;ksa 

dh “kSf{kd miyfC/k foKku rduhdh rFkk okf.kT; dh 

vis{kk dyk Ñf’k rFkk x̀g foKku tSls fo’k;ksa eas T;knk 

gksrh gSA fd”kksj fd”kksfj;ksa dh “kSf{kd :fp dk izHkko 

mudh “kSf{kd miyfC/k;ksa ij O;kid :i easa iM+rk gSA 

“kgjh fd”kksj o fd”kksfj;ksa dks “kgjksa esa vPNk 

ikyu&iks"k.k] jgu&lgu rFkk mPp “kSf{kd lqfo/kk,a 

izkIr gksrh gSA budh rqyuk esa xzkeh.k fd”kksj o 

fd”kksfj;ksa dks fuEu Js.kh dk jgu&lgu] ikyu&iks"k.k 

rFkk “kSf{kd lqfo/kk,a izkIr gksrh gSaA buds thou {ks= dks 

lacaf/kr lqfo/kkvksa dk rFkk okroj.k vkSj jgu&lgu dk 

izHkko budh :fp;ksa ds fuekZ.k ij iM+rk gS vkSj ;gh 

dkj.k gS fd “kgjh fd”kksj o fd”kksfj;ksa dh “kSf{kd 

:fp;ka xzkeh.k fd”kksj o fd”kksfj;ksa dh “kSf{kd :fp;ksa 

ls fHkUu gksrh gSA 

vuqla/kkudrkZ us ;g fu’d’kZ fofHkUu ijh{k.kksa 

ds vk/kkj ij n'kkZ;k gS fd “kgjh {ks=ksa esa :fp;ksa dk 

i;kZIr fodkl gksrk gS vkSj mudh :fp;ka foKku 

rduhdh rFkk okf.kT; vkfn fo’k;ksa eas vf/kd gksrh gS 

tc dh xzkeh.k {ks=ksa esa fd”kksj o fd”kksfj;ksa fd “kSf{kd 

:fp dyk] Ñf’k rFkk xg̀ foKku tSls fo’k;ksa eas gksrh 

gSA 
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